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CEAFA  en ruta



2014 JORNADA DE TRABAJO CEAFA- LILLY

Objetivos de la jornada de trabajo:

Obtener un reflejo real de la EA

Analizar las políticas 
sociosanitarias existentes y su                                          
impacto efectivo

Proponer las medidas necesarias para 
garantizar la calidad de vida de pacientes y 
familiares

Inspirar una política de Estado del Alzheimer



Fuente: http://www.ec-innova.es/espacios-sociales-de-innovacion/esdis/
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• El impacto de la enfermedad de Alzheimer
• Cobertura sanitaria y social
• Necesidades percibidas/detectadas en las diferentes 

CCAA

Diseño de un cuestionario que 
respondió el 95% de la estructura 

confederal de CEAFA

• Tres grupos de discusión integrados cada uno por un 
miembro de cada una de las federaciones y 
asociaciones uniprovinciales de CEAFA

Jornada de trabajo

• G1. Consenso sobre la EA
• G2. propuestas en el ámbito de las políticas 

sociosanitarias
• G3. Contribución de las AFAs a la mejora de calidad 

de vida de quienes conviven con el Alzheimer

Grupos de discusión

Análisis de las conclusiones Elaboración del documento

Presentación en el Imserso Aportación del informe al GED

METODOLOGÍA





LOS RETOS DEL ALZHEIMER
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NORMALIZACIÓN

OBJETIVO
Avanzar hacia sociedades no excluyentes

qNo estigmatización
qHábitat acogedor y entornos físicos 
amigables
qMantenimiento de la autonomía
q“quiero vivir normal”

Ayuntamientos solidarios

Empresas solidarias



PACIENTES

OBJETIVO
Garantizar el derecho del paciente y de su 
cuidador a recibir una atención sociosanitaria de 
calidad, equitativa y adaptada que tenga como 
centro a la persona
qDerecho a la información
qA la toma de decisiones
qA la intimidad
qA la protección legal y jurídica
qA recibir la misma atención 
viva donde viva

Que el propio sistema sea el 
garante de los derechos que asisten 
al paciente



CUIDADORES

OBJETIVO
Garantizar el derecho de los cuidadores y 
familias a la formación, información, 
asesoramiento, apoyo, prestaciones y 
protección necesaria y proporcionada.

qBinomio paciente-cuidador
qDerecho del cuidador a 
desarrollar su potencial humano
qItinerarios de intervención propios 
y paralelos 
qReintegración al final de la tarea 
de cuidados

Contrarrestar los enormes costes 
físicos, emocionales, sociales, laborales 
y económicos



INVESTIGACIÓN

OBJETIVO
Investigación biomédica y social de calidad.

BANCO DE IDEAS de CEAFA
Depósito de información
Espacios de reflexión
Propuestas de valor



2015                                 2016 2017

Censo 

Diagnóstico

Coordinación sociosanitaria   

Costes                                      

Formación

Investigación 

AFAs

Normalización

Derechos

Cuidador

Investigación

EJE 1: 
SENSIBILIZACIÓN, 
CONCIENCIACIÓN Y 
TRANSFORMACIÓN 
DEL ENTORNO

EJE 2: LA PERSONA EN 
EL CENTRO DE LA 
ATENCIÓN 
SOCIOSANITARIA: 
PREVENCIÓN, 
DIAGNÓSTICO Y 
TRATAMIENTO

EJE 3: DERECHOS, 
ÉTICA Y  DIGNIDAD DE 
LA PERSONA

EJE 4: INVESTIGACIÓN, 
INNOVACIÓN Y 
CONOCIMIENTO

CEAFA

CEAFA

GED
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DE LA PARTICIPACIÓN A LA ACCIÓN

Respecto a la normalización de la enfermedad de 
Alzheimer

Respecto a los derechos de los paciente
Respecto a los derechos de los cuidadores
Respecto a la investigación social

Respecto a la normalización de la enfermedad de 
Alzheimer

Respecto a los derechos de los paciente
Respecto a los derechos de los cuidadores
Respecto a la investigación social

CONOCER
Con quien se puede contar
Cómo se les puede involucrar
Mapeo de experiencias
Registro y clasificación del 

conocimiento interno de la red

DETECTAR
Análisis del material
Detección de necesidades

PRODUCIR
Definir los posicionamientos de la 

entidad
Forjar nuevos proyectos
Dotar de contenidos a las 

publicaciones de la entidad

COMPARTIR
Aportar al Grupo Estatal de 

Demencias

CLAVES DE LA PARTICIPACIÓN 

EJES DE ACTUACIÓN DEL MODELO de PyACP de CEAFA



ACCIÓN
MOVIMIENTO
ESTAR HACIENDO ALGO 
CAMBIO DE ESTADO O SITUACIÓN
ACTUAR
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Cuando se 
tiene un 
plan es 
cuando 
más se 
necesita 
una política 



MUCHAS 
GRACIAS
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CEAFA
Por un mundo sin Alzheimer


