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CEAFA en ruta

; “TICO DE
CEAFA 2020 CODIGO ET
Construyendo la Confederacién del futuro C EAFA
Revision de la Visién y de la Misién de CEAFA y definicién de un nuevo modelo

DOCUMENTO DE

TRABAJO

Confederacién Espafiola de Asociaciones de Familiares de Personas con
Alzheimer y otras Demencias, CEAFA




Objetivos de la jornada de trabajo:

Obtener un reflejo real de la EA

Analizar las politicas
sociosanitarias existentes y su
impacto efectivo

Proponer las medidas necesarias para
garantizar la calidad de vida de pacientes y
familiares

Inspirar una politica de Estado del Alzheimer

2014 JORNADA DE TRABAJO CEAFA- LILLY

Viernes, 7 de ochubre e 2014
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S Fuente: http://www.ec-innova.es/espacios-sociales-de-innovacion/esdis/
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Disefio de un cuestionario que

respondié el 95% de la estructura

confederal de CEAFA

Jornada de trabajo

o

Grupos de discusion

-

L

Analisis de las conclusiones

Presentacion en el Imserso

METODOLOGIA

« Elimpacto de la enfermedad de Alzheimer
* Cobertura sanitaria y social
 Necesidades percibidas/detectadas en las diferentes

CCAA

Tres grupos de discusion integrados cada uno por un
miembro de cada una de las federaciones y
asociaciones uniprovinciales de CEAFA

G1. Consenso sobre la EA
G2. propuestas en el &mbito de las politicas

sociosanitarias

G3. Contribucién de las AFAs a la mejora de calidad
de vida de quienes conviven con el Alzheimer
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{ Elaboracion del documento ]

[ Aportacion del informe al GED ‘
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CONCLUSIONES Y PROPUESTAS PARA
AVANZAR EN LA DEFINICION DE LA
POLITICA DE ESTADO DE ALZHEIMER

Se instaa fomentar

Mecesidad de Avanzar hacia un
la In\msligaclnn

establecer un CENSO dnagnéstum
de pacientes @ ‘atiempo’ er- Alzheimer

Sehande reconocer los costes dels enfermedad:
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En el pais se El coste de las familias por numero
En Espana, atender a una estima que existen de afectados supone unos

na famiiz,spronmacamente, 1,128,000 36.000.000.000€

anuales™ invertidos en Espafa
31 -000 € anuales™ pﬁlﬂiﬁ:ﬁ?i para atender esta enfermedad

Es importante la Establecer una Se debe impulsar

. estrategia de el rol de las

:';'::;:::'}gn coordinacién AFAS® como

de los socio-sanitaria representantes

Srafeainnales !‘ de calidad es vital del Colectivg

y familiares

I o afectado ¢ @ o
< li {4 )

" Jornada de Trabago CEAFA-Lilly, 2014, Datos anuales. / ™ Seqin estadistica da pensiones confributias m
dal Ministerio de Empleo y Sequridad Social, snero de 20105, Datos anvales, § 7EL coste de la enfermedad
lil-'ll:hmrn-l GE.UF.I-EEII‘! J/ ¥'Fuente CEAFA a partir de datos proporcionadas por el Instituto Nacional de Tl

tes a enaro de 2014 /™ AFA: Asaciacién de Familiares de Persanas con Alzheimer y Es
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E NORMALIZACION
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OBJETIVO

Avanzar hacia sociedades no excluyentes

No estigmatizacion — Rm—

Lo " Panelde
Habitat acogedor y entornos fisicos pertos de
i Personas con
amlgable§ , . Alzheimer.
UMantenimiento de la autonomia PEPA

Q*quiero vivir normal” el

> Ayuntamientos solidarios

> Empresas solidarias




OBJETIVO
Garantizar el derecho del paciente y de su
cuidador a recibir una atencion sociosanitaria de
calidad, equitativa y adaptada que tenga como
centro a la persona

L Derecho a la informacién

LA la toma de decisiones

QA la intimidad

QA la proteccion legal y juridica
QA recibir la misma atencion
viva donde viva

Y Que el propio sistema sea el
garante de los derechos que asisten

al paciente

PACIENTES

21 SEPTIEMBRE
DIA MUNDIAL
DEL ALZHEIMER

U5iposiendao EAalzhaimer

i rat



i CUIDADORES

L

OBJETIVO

Garantizar el derecho de los cuidadores y
familias a la formacion, informacion,
asesoramiento, apoyo, prestaciones y
proteccion necesaria y proporcionada. (8 0 0.0

DE LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER
Y OTRAS DEMENCIAS EN LOS

LBinomio paciente-cuidador e e
WDerecho del cuidador a

desarrollar su potencial humano RO —
Qltinerarios de intervencion propios
y paralelos
LReintegracion al final de la tarea *
de cuidados
D Contrarrestar los enormes costes ‘g:} Ocinfa

fisicos, emocionales, sociales, laborales
y econdmicos




OBJETIVO

Investigacion biomédica y social de calidad.

TERAPIAS -
NO FARMACOLOGICAS HE et L EeDe D

EN LAS ASOCIACIONES DE DE ALZHEIMERY
R —— FAMILIARES DE PERSONAS CON OTRAS DEMENCIAS
mn“mm ALZHEIMER CEAFA ENLDS
: : , [ ALZHEIMER CUIDADORES
-~ DETRA 4 FAMILIARES
—— Egner en valersu condiin comal persong
m— % Cicinfa

Depésito de informacion

BANCO DE IDEAS de CEAFA > Espacios de reflexion

Propuestas de valor

INVESTIGACION
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2015

Censo

Diagnostico

Coordinacion sociosanitaria
Costes

Formacion

Investigacion

AFAs

2016

Normalizacion

Derechos

Cuidador

Investigacion

2017

EJE 1:
SENSIBILIZACION,
CONCIENCIACION Y
TRANSFORMACION
DEL ENTORNO

EJE 2: LAPERSONA EN
EL CENTRO DE LA
ATENCION
SOCIOSANITARIA:
PREVENCION,
DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO

EJE 3: DERECHOS,
ETICAY DIGNIDAD DE
LA PERSONA

EJE 4: INVESTIGACION,

INNOVACION Y
CONOCIMIENTO

GED

IMSERSO
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Q‘e'bdg DE LA PARTICIPACION A LA ACCION
CLAVES DE LA PARTICIPACION
CONOCER PRODUCIR
X Con quien se puede contar X Definir los posicionamientos de la
X Como se les puede involucrar entidad
X Mapeo de experiencias XForjar nuevos proyectos
X Registro y clasificacion del X Dotar de contenidos a las
conocimiento interno de la red publicaciones de la entidad
DETECTAR COMPARTIR
X Analisis del material X Aportar al Grupo Estatal de
X Deteccion de necesidades Demencias
EJES DE ACTUACION DEL MODELO de PyACP de CEAFA
®»Respecto a la normalizacion de la enfermedad de

Alzheimer

®Respecto a los derechos de los paciente
®Respecto a los derechos de los cuidadores
®»Respecto a la investigacion social
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31 ‘UOU € anuates®  PErSONAS afectadas anuales® invertidos en Espafia

por el Alzheimer' para atender esta enfermedad
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" lornada de Trabago CEARA-LAly, 2014, Datos aneales. / ™ Segan estadistica de pensianes confributnas

dal Ministerio de Empleo y Sequridad Secial, anero de 2015, Datas anuales, /™ EL coste de la enfermedad
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piras Demencias.
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Por un mundo sin Alzheimer

Pedro Alcatarena, 3 bajo
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