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https://www.canalnutricion.com
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Cónyuge Hijos u otro familiar Cuidador contratado Otros

Estudio sobre la enfermedad de Alzheimer en cinco países. CEAFA, Alzheimer Europe, Harvard School of Public Health
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http://muysaludable.sanitas.es
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WIMO, A.; PRINCE, M. (2015). Informe mundial sobre el Alzheimer
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http://www.clinicadevesa.com/asistencia-medica-domiciliaria/

DESCENTRALIZACIÓN PROCESOS CLÍNICOS
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ENTORNOS ACTIVOS DE ASISTENCIA

https://seanduke.files.wordpress.com/
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Alzheimer, CEAFA

Tweri Alzheimer Caregiver

Google Glass

Grey Matters App

Feskits. Estimulación cognitiva online

Sensovida

Leve Intermedia Avanzada

Aplicables en fase Leve

Aplicables hasta fase intermedia

Aplicables en en todas las fases

LÖPEZ, B. (2017). Desarrollo de las herramientas tecnológicas en relación al Alzhéimer. 
Tutor: Martínez –Quesada, MC. TFG, Universidad de Sevilla.
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UVM Clínica medica Integral
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http://theconversation.com
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GUTIERREZ, C. (2017). Diseño de la vivienda para personas con Alzhéimer. Manual de buenas prácticas. 
Tutor: Martínez –Quesada, MC. TFG, Universidad de Sevilla.

VIVIENDAS DESDE EL PUNTO DE VISTA DE LA ENFERMEDAD
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Frauen-Werk-Stadt, Viena. Franciska Ullmann
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Mantener la autonomía de los enfermos de Alzheimer. Guía de consejos para vivir el día a día _ Fundación “La Caixa”
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SEGURIDAD EN EL HOGAR PARA PACIENTES DE ALZHEIMER

https://www.alz.org/care/alzheimers-dementia-home-safety.asp
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CÓDIGO TÉCNICO DE LA EDIFICACIÓN

NORMA UNE 12464.1

Adecuación lumínica de interiores

CTE DB SUA
Adecuación de edificios existentes a las condiciones de accesibilidad

Viviendas tutelada para personas con discapacidad en edificios de viviendas

Aprisionamiento

Accesibilidad e itinerario accesible

CTE DB SI

Compartimentación y evacuación

CTE DB HS

Salubridad

CTE DB HR

Exigencias básicas de protección frente al ruido

NORMAS TÉCNICAS SOBRE ACCESIBILIDAD Y TECNOLOGÍA DE APOYO. CEAPAT.
REAL DECRETO DE PLAN ESTATAL DE VIVIENDA 2018-2021
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Alzheimer nursing home_Spirale, CoCo architecture, Beige&Puychaffray, BERTI, Defretin
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superficie/espacio mínimo habitantes con alzhéimer, relación del espacio cuidadores/enfermos
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aplicación de tecnologías para control del entorno en función de los síntomas específicos que existan
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determinación de la luz , su contraste e intensidad, y la importancia de la luz natural vs luz 
artificial
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superficies usadas y usables necesarias en función del grado de deterioro y de dependencia

definición de espacios agradables/espacios desagradables

medición de la temperatura idónea del entorno según la zona climática

determinación de la luz , su contraste e intensidad, y la importancia de la luz natural vs luz 
artificial

aplicación de tecnologías para control del entorno en función de los síntomas específicos que existan

clasificación y jerarquía de los espacios privados y los comunes

superficie/espacio mínimo habitantes con alzhéimer, relación del espacio cuidadores/enfermos
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PROBLEMAS DE CONDUCTA

GUTIERREZ, C. (2017). Diseño de la vivienda para personas con Alzhéimer. Manual de buenas prácticas. 
Tutor: Martínez –Quesada, MC. TFG, Universidad de Sevilla.
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ESTIMULACIÓN SENSORIAL

GUTIERREZ, C. (2017). Diseño de la vivienda para personas con Alzhéimer. Manual de buenas prácticas. 
Tutor: Martínez –Quesada, MC. TFG, Universidad de Sevilla.
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Imagen base obtenida de www.housinglin.org.uk

Sala de estar-comedor Cocina

Fase Leve
Colocar un Calendario visible
Fase Intermedia
Colocar seguros en electrodomésticos para evitar accidentes
Conectar la cocina con la sala de estar-comedor para facilitar las
decisiones y controlar su ubicación
Tener un reloj avisador para evitar olvidos mientras se cocina
Fase Avanzada
Ocultar objetos cortantes, que puedan encender fuego o ser tóxicos
Estimular los sentidos con comidas que comía de joven y con
olores de distintas frutas y verduras o pan recién horneado

Fase Leve
Relación directa con la cocina para facilitar el recorrido
Conexión visual con jardín o terraza y entrada de luz natural
Fase Intermedia
Colocar fotografías y objetos conocidos que creen sensación
de seguridad y faciliten recuerdos agradables
Colocar flores o decoraciones asociadas a sus recuerdos y
elementos vivos
Fase Avanzada
Reproducir documentales de naturaleza para su
estimulación
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Alzheimer´s Respire Centre, Dublin Les jardins de Sophia, Clinique Alzheimer

Espacio Ikea

Memory Box, Chloe MeineckSensory stimulation  room Alzheimer

Hogewey, Holanda

Espacios sin  obstáculos

Terapia verde

Espacio Interior



POR UNA VIVIENDA TERAPÉUTICA PARA ENFERMOS DE ALZHÉIMER

Alzheimer´s Respire Centre, Dublin Les jardins de Sophia, Clinique Alzheimer

Espacio Ikea

Memory Box, Chloe MeineckSensory stimulation  room Alzheimer

Espacio Interior Hogewey, Holanda

Espacios sin  obstáculos

Terapia verde



POR UNA VIVIENDA TERAPÉUTICA PARA ENFERMOS DE ALZHÉIMER

Alzheimer´s Respire Centre, Dublin Les jardins de Sophia, Clinique Alzheimer

Espacio Ikea

Memory Box, Chloe MeineckSensory stimulation  room Alzheimer

Espacio Interior Hogewey, Holanda

Espacios sin  obstáculos

Terapia verde



POR UNA VIVIENDA TERAPÉUTICA PARA ENFERMOS DE ALZHÉIMER

Alzheimer´s Respire Centre, Dublin Les jardins de Sophia, Clinique Alzheimer

Espacio Ikea

Memory Box, Chloe MeineckSensory stimulation  room Alzheimer

Espacio Interior Hogewey, Holanda

Espacios sin  obstáculos

Terapia verde



POR UNA VIVIENDA TERAPÉUTICA PARA ENFERMOS DE ALZHÉIMER

Alzheimer´s Respire Centre, Dublin Les jardins de Sophia, Clinique Alzheimer

Espacio Ikea

Memory Box, Chloe MeineckSensory stimulation  room Alzheimer

Hogewey, Holanda

Espacios sin  obstáculos

Terapia verde

Espacio Interior



POR UNA VIVIENDA TERAPÉUTICA PARA ENFERMOS DE ALZHÉIMER

Alzheimer´s Respire Centre, Dublin Les jardins de Sophia, Clinique Alzheimer

Espacio Ikea

Memory Box, Chloe MeineckSensory stimulation  room Alzheimer

Hogewey, Holanda

Espacios sin  obstáculos

Terapia verde

Espacio Interior



POR UNA VIVIENDA TERAPÉUTICA PARA ENFERMOS DE ALZHÉIMER

Alzheimer´s Respire Centre, Dublin Les jardins de Sophia, Clinique Alzheimer

Espacio Ikea

Memory Box, Chloe MeineckSensory stimulation  room Alzheimer

Hogewey, Holanda

Espacios sin  obstáculos

Terapia verde

Espacio Interior



POR UNA VIVIENDA TERAPÉUTICA PARA ENFERMOS DE ALZHÉIMER

Alzheimer´s Respire Centre, Dublin Les jardins de Sophia, Clinique Alzheimer

Espacio Ikea

Memory Box, Chloe MeineckSensory stimulation  room Alzheimer

Hogewey, Holanda

Espacios sin  obstáculos

Terapia verde

Espacio Interior



POR UNA VIVIENDA TERAPÉUTICA PARA ENFERMOS DE ALZHÉIMER

Alzheimer´s Respire Centre, Dublin Les jardins de Sophia, Clinique Alzheimer

Espacio Ikea

Memory Box, Chloe MeineckSensory stimulation  room Alzheimer

Hogewey, Holanda

Espacios sin  obstáculos

Terapia verde

Espacio Interior



POR UNA VIVIENDA TERAPÉUTICA PARA ENFERMOS DE ALZHÉIMER

GRACIAS POR SU ATENCIÓN


