
DONACION DE CEREBROS PARA LA 
INVESTIGACION

El papel de las asociaciones de
familiares de enfermos de 

Alzheimer. 



El valor de donar 
• A día de hoy no existe un tratamiento eficaz 

para detener o curar la enfermedad de 
Alzheimer ni otras demencias. 

• Para investigar sus causas y posibles 
tratamientos, no basta con estudiar en 
animales o modelos de laboratorio. 



El valor de donar 
• Lo que hoy sabemos del Alzheimer se debe 

principalmente al estudio en seres humanos 
que lo han padecido. 

• Y eso ha sido posible, en parte, porque han 
habido pacientes que donaron su cerebro para 
la investigación.



El valor de donar 
• Donar el cerebro a la ciencia tiene un valor 

añadido: a través de la investigación se podría 
detener y llegar a curar la enfermedad que te 
ha afectado y derrotado, a tí, o a un familiar 
cercano.



¿Quiénes?
Todos podemos ser donantes de tejido. 
• En el caso del cerebro, es imprescindible disponer 

de tejido enfermo para estudiar los cambios que 
se producen en células y moléculas. 

• Sin embargo, también es muy importante que los 
investigadores puedan comparar esos cambios 
con los que tienen lugar en cerebros sanos.



¿Quiénes?
Todos podemos ser donantes de tejido. 
• Requisitos:

– Ser mayor de 18 años; si está incapacitado o en su 
defecto el tutor legal. 

– Donar voluntariamente, firmando las 
instrucciones previas y, preferentemente, 
habiendo informado de este hecho a la familia.



El papel de las asociaciones de 
familiares
• Ha sido fundamental para las donaciones de 

tejido cerebral por ser un gran impulsor de las 
mismas, no solamente entre los afectados y 
sus familiares sino también en la población 
general.



El papel de las asociaciones de 
familiares
• Además supone una forma de acercarse a los 

investigadores para ayudar en la búsqueda de 
soluciones y respuestas a las enfermedades 
neurológicas.



El papel de las asociaciones de 
familiares
• Resumiendo:

– Cercanía y contacto directo con posibles  
donantes.

– Sensibilización sobre donaciones.
– Información.
– Facilitación de los trámites.
– Normalización del proceso de donación.



El trabajo de Alzheimer León 
Alzheimer León, en su compromiso con la investigación ha  logrado unir 

los esfuerzos de varias instituciones:
• Junta de Castilla y León
• Complejo Asistencial Universitario de León –CAULE- (a quién AFA-

León donó un moderno microscopio para el diagnóstico y tipificación 
de muestras de tejido cerebral).

• Banco de Tejidos de la Fundación CIEN (Instituto Carlos III)
• SERFUNLE. Se ocupa del traslado gratuito 

del donante cuando fallece fuera del Hospital.
• Banco de Tejidos Neurológicos 

del Instituto de neurociencias de
Castilla y León BTN-INCYL







Centros colaboradores del BTCIEN como centros de extracción 



Bancos de cerebros en España



¿Qué hacemos?

1. Sensibilización.
2. Información.
3. Captación y registro de donantes.
4. Elaboración historia de vida.



¿Qué hacemos?

1. Sensibilización
– En el Día mundial del Alzheimer saliendo con 

voluntarios por la ciudad de León informando y 
repartiendo folletos de la campaña “Dona el cerebro: 
Da luz a la investigación”.

– Conexiones con prensa, radio y TV.
– Colocación de carteles divulgativos en Centros de 

Salud, Entidades Oficiales y Hospitales.







¿Qué hacemos?

1. Sensibilización

2. Información
3. Captación y registro de donantes
4. Elaboración historia de vida 



¿Qué hacemos?

2. Información en León capital y zona rural
– Boletín de la AFA
– Conferencias informativas para la población y los 

socios de la AFA
– Convenio con el Colegio de Farmacéuticos de León









¿Qué hacemos?

1. Sensibilización
2. Información

3. Captación y registro de donantes
4. Elaboración historia de vida 



¿ Qué estamos consiguiendo?

• Desde el año 2011, se han extraído 23 
muestras de tejido cerebral en Castilla y León, 
nueve de ellas en León, y se han apuntado al 
programa de donación 160 personas, de las 
cuales más de 60 son de la provincia leonesa, 
logrando 25 de estas donaciones en solo 7 
meses



• Las edades de los donantes,  van desde los 30 
años- la donante más joven- a los 86 del 
donante de mayor edad. 

• Este esfuerzo coordinado está dando ya sus 
frutos. Los tejidos de los cerebros donados y 
custodiados en Salamanca están siendo 
utilizados en seis proyectos de investigación, 
realizándose uno de ellos en Australia. 





¿ Cómo lo hemos conseguido?
• Campaña de sensibilización e información  

“Dona tu cerebro. Da luz a la investigación”







GRACIAS


