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Resumen Programa
Programa Intergeneracional “Un regalo para recordar” en AFAE desde 2014.
INTERVENCIÓN: Centros Educativos de Primaria y Secundaria.
MISIÓN:
Fomentar las relaciones entre alumnado de primaria y/o secundaria y
personas con enfermedades neurodegenerativas.
Dotar de estrategias a la población joven para comprender y/o normalizar
estas enfermedades .
Conseguir una mejora social.
Fomentar valores de respeto, cuidado a nuestros mayores y conciencia de
cuidador/a.



¿Qué ocurre en AFAE para que 
surja este programa?

l Demanda de las familias para informar a los más 
pequeños.

l Contexto Social que demanda Integrar/normalizar
estas enfermedades.

l Fundamentación teórica: Programas 
Intergeneracionales basados en una metodología 

de Aprendizaje-Servicio 



l Concienciar en la importancia de la experiencia y de los valores de los que
son

portadores los mayores.

l Fomentar la participación bidireccional de distintas generaciones e
involucrar en

acciones de recreo, ocio y tiempo libre.

l Inculcar la importancia del entorno familiar para las personas mayores y en 
especial en  las personas con Alzheimer y concienciar en la ayuda al 
cuidador/a principal.

l Educar en la igualdad y la tolerancia frente al rol del cuidado.

Objetivos Generales



Objetivos específicos

En AFAE

l Involucrar a las personas que 
acuden a AFAE en actividades 
que mejoren su autoestima y 
calidad de vida.

l Impulsar las actividades en 
equipo.

l Dinamizar la rutina diaria de las 
personas que acuden a AFAE

En los Centros 
Educativos

Educar en el respeto
y cuidado a las 
personas mayores.

Comprender la 
realidad de las 
Personas con 
Alzheimer y otras 
demencias.

Participar en 



l AFAE: Usuarios en fases leve, 
moderada, moderada-grave y 
avanzados.

l CENTROS EDUCATIVOS:

CEIP: Alumnos de 4º, 5º y 6º de Primaria: 
3 centros.

IES: Alumnos de 1º, 2º ESO y 1ºBAT: 4 
centros.

l OTROS

Escuela de Verano del Ayto de Elche. 
Programa de Dinamización 
Comunitaria. Elx Conviu. Jóvenes entre 
14 y 17 años.

l Observaciones:

l Trabajo continuado con un CEIP desde 
2014.

l Alumnos de este CEIP pasan a uno de 
los IES del proyecto. Continuidad del 
proyecto y relaciones que se 

PARTICIPANTES



METODOLOGÍA

PROGRAMA INTERGENERACIONAL BASADO EN UNA 
METODOLOGÍA DE APRENDIZAJE-SERVICIO

Los proyectos de Apredizaje- Servicio, trasciende su dimensión educativa y pasa 
a ser también un proyecto social de participación ciudadana, generador de 
capital social.

Cathryn Berger Kaye

• Participativa. Activa. Reflexiva.
• Colaborativa. Trabajo en red de instituciones educativas y 

entidad social.
• Enriquecedora.
• Coherente con el colectivo.
• Flexible.
• Bidireccional. Aprender  y colaborar en la reciprocidad.



DESARROLLO-INTERVENCIÓN
2-3 MESES* 

• Invitación al Flashmob que AFAE realiza para el día Mundial 
del Alzheimer.

• Presentación del programa a los centros de estudio: 
Objetivos, metodología, U.D y búsqueda de un Hilo 
Conductor para la actividades conjuntas.

• Planificación de la intervención: 
En el AULA del Centro Educativo
En El Centro de Estimulación Cognitiva y Física de AFAE



ACTIVIDADES A DESTACAR EN 2016-2017

CORO DE USUARIOS Y ALUMNOS DE 1º ESO
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ACTIVIDADES A DESTACAR EN 2016-2017

VISITA TEATRALIZADA POR LA CIUDAD DE ELCHE. 2º ESO
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ACTIVIDADES A DESTACAR EN 2016-2017

ESPECTÁCULO MUSICAL. 1º BAT
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RECURSOS      
SECUNDARIA                                 PRIMARIA

- Textos y fichas de trabajo:

Área de Lengua, Valores

Los días de Ayer. María Aixa Sanz.

Quan ja no pugui de Mariano Osorio

A tú fill. Carta d'un pare al seu fill.

Cómic: Área Lengua, Valores.

Arrugas. Paco Roca

¿Qué tiene el abuelo? / Què té l'avi?. Mercè Boada.

Libros: Área lengua y Ciencias Sociales.

Estás en la luna. Carmen Montalban.

Cine: ¿ Y tú quién eres? De Antonio Mercero + Ficha de
trabajo

Ficha enlaces de interés: Spots, documentales,
cortometrajes,...

Unregalopararecordar.blogspot.com.es.

Cómic: Área Lengua, Valores.

El zorro que perdió la memoria. Martin Baltscheit

Arrugas. Paco Roca

¿Qué tiene el abuelo? / Què té l'avi?. Mercè Boada. 

Dossier de trabajo elaborado por AFAE

Juego Cooepartivo gigante “Los caminos del
cerebro”

Enlaces de interés:

www.fevafa.org,

www.alzfae.org

www.ceafa.es

www.crealzheimer.es



EVALUACIÓN DEL
PROCESO.

EVALUACIÓN DE RESULTADOS.

l Registros audiovisuales.

l Testimonios de los participantes
(entrevistas grabadas).

l Registro de observación
(reuniones de profesionales y
registro reflexiones/funcionamiento)

l Recogida de testimonios del
alumnado después de su visita a
AFAE

l Cuestionario previo a la 
intervención alumnos.

l Registro audiovisual de las 
actividades y reflexiones de los 
participantes

(ambos colectivos).

l Cuestionario final alumnos y 
profesionales participantes.

EVALUACIÓN



RESULTADOS PRIMARIA RESULTADOS SECUNDARIA
l Mas del 80 % de los participantes consideran 

la experiencia muy buena. 

l El material utilizado es valorado entre 4 y 5 
de una escala de 5 en en el 90 % de los casos.

l El alumnado considera que han aprendido
entre mucho y bastante en el 90% de los 
casos.

l Las evidencias obtenidas en los cuestionarios 
muestran que se han ampliado los 
conceptos.

l Casi en la totalidad de los casos repetirían la 
experiencia tanto el alumnado como 
nuestros usuarios.

l Resultados obtenidos sobre un total de 102 
encuestados.

l El 90 % de los participantes consideran la 
experiencia muy buena. 

l El material utilizado es valorado entre 4 y 5 
de una escala de 5 en en el 80 % de los casos.

l El alumnado considera que han aprendido
entre mucho y bastante en el 85% de los 
casos.

l Las evidencias obtenidas en los cuestionarios 
muestran que se han ampliado los 
conceptos.

l Casi en la totalidad de los casos repetirían la 
experiencia tanto el alumnado como 
nuestros usuarios.

l Los participantes de las actividades 
complementarias demandan continuidad del 
proyecto y nuevas iniciativas.

l Resultados sobre un total de 104 
encuestados. 

EVALUACIÓN



EXPERIENCIAS VIVIDAS

“Ha sido la mejor excursión del mundo.
No os rindáis nunca, vivir la vida a
todo volumen”.
Idoya (Ceip El Pla).

“¿Me adoptáis?
Yo me quedo aquí encantada”.
Nayra (Ceip El Pla).

“Demasiadas sonrisas se quedarán 
grabadas en nuestro corazón”
Patri. (IES Severo Ochoa).

“Los pequeños momentos son los más 
grandes si te hacen feliz”
Yaiza.(IES Severo Ochoa). 



EVALUACIÓN DEL PROGRAMA INTERGENERACIONAL 
BASADO EN UN PROCESO DE APRENDIZAJE-SERVICIO

l PROTAGONISTAS: Beneficio mutuo. Aprendizaje vivencial, crítico y 
significativo. Protagonistas del proceso.

l INSTITUCIÓN EDUCATIVA Y ENTIDAD SOCIAL: Supera propuestas 
educativas y metodológicas tradicionales. Aporta visibilidad a la 
entidad social. Contribuye a que la población más jóven sean 
socialmente responsables ( casos de voluntariado en AFAE).
Facilita a las familias cuidadoras a visibilizar su realidad y por tanto a 
ser comprendida por el resto de la sociedad. 

l COMUNIDAD: Potencia el trabajo en red entre instituciones y entidades.
Refuerza el trabajo asociativo.

l ÁMBITO POLÍTICO:Representa una propuesta sostenible, ya que, da 
respuesta a necesidades educativas y sociales. 

EVALUACIÓN



DIFUSIÓN DEL PROGRAMA



DIFUSIÓN DEL PROGRAMA. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 



REFLEXIONES DE CARA 
AL FUTURO

l Protagonistas y familias. Implicación y demanda de 
continuidad.
l Profesorado: Fomentar programas educativos de 
aprendizaje servicio
l Profesionales de AFAE:Intervenciones más reducidas
y con más continuidad.
l Responsables del Programa: Generar espacios 
l Intergeneracionales. Concienciar a instituciones sobre 
l espacios donde haya intercambio de sinergias.



INICIATIVAS CURSO 2017/2018

l Continuidad con  los dos centros de referencia
(CEIP El Pla, IES L’Assumpció)

l Otros Centros (Colegio Lope de Vega,IES Severo Ochoa).

l Convenio de colaboración para participar en el 
Programa de Aula Compartida del IES Joanot Martorell .
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