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Siendo Resumen Programa

90

Programa Intergeneracional “Un regalo para recordar” en AFAE desde 2014.
INTERVENCION: Centros Educativos de Primaria y Secundaria.

MISION:

Fomentar las relaciones entre alumnado de primaria y/o secundaria y
personas con enfermedades neurodegenerativas.

Dotar de estrategias a la poblacion joven para comprender y/o normalizar
estas enfermedades .

Conseguir una mejora social.

Fomentar valores de respeto, cuidado a nuestros mayores y conciencia de
cuidador/a.
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~ 9@ ¢:Qué ocurre en AFAE para que
surja este programa?

« Demanda de las familias para informar a los mas
pequenos.

. Contexto Social que demanda Integrar/normalizar
estas enfermedades.

« Fundamentacion tedrica: Programas
Intergeneracionales basados en una metodologia
de Aprendizaje-Servicio
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Concienciar en la importancia de la experiencia y de los valores de los que
son

portadores los mayores.

. Fomentar la participacion bidireccional de distintas generaciones e

iInvolucrar en

acciones de recreo, ocio y tiempo libre.

Inculcar la importancia del entorno familiar para las personas mayores y en
especial en las personas con Alzheimer y concienciar en la ayuda al

cuidador/a principal.

Educar en laigualdad y la tolerancia frente al rol del cuidado.



\éw%dg Objetivos especificos
En los Centros
En AFAE

Educativos
« Involucrar a las personas que
acuden a AFAE en actividades Educar en e| respeto

gue mejoren su autoestimay

calidad de vida. y cuidado a las
. Impulsar las actividades en Personas mayores.
equipo.

« Dinamizar la rutina diaria de las Comprender la
personas que acuden a AFAE realidad de las
Personas con
Alzheimer y otras
demencias.

DAartirinar an
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« AFAE: Usuarios en fases leve,
moderada, moderada-grave y
avanzados.

. CENTROS EDUCATIVOS:

CEIP: Alumnos de 4°, 5° y 6° de Primatria:
3 centros.

IES: Alumnos de 1°, 2° ESO y 1°BAT: 4
centros.

. OTROS

Escuela de Verano del Ayto de Elche.
Programa de Dinamizacion g
Comunitaria. EIx Conviu. Jévenes entre |
14y 17 anos.

« Observaciones:

|

. Trabajo continuado con un CEIP desde
2014.

« Alumnos de este CEIP pasan a uno de
los IES del proyecto. Continuidad del

Nnrowinntn g V'f\lﬁ!'\lf\ﬂf\(" NI N
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PROGRAMA INTERGENERACIONAL BASADO EN UNA
METODOLOGIA DE APRENDIZAJE-SERVICIO

Los proyectos de Apredizaje- Servicio, trasciende su dimension educativa y pasa
a ser también un proyecto social de participacion ciudadana, generador de
capital social.

Cathryn Berger Kaye

e Participativa. Activa. Reflexiva.

e Colaborativa. Trabajo en red de instituciones educativas y
entidad social.

 Enriquecedora.
e Coherente con el colectivo.

* Flexible.

[ Yo SR S | AN Vo 0V - b oot ]



o % DESARROLLO-INTERVENCION
Yo 2-3 MESES*

 Invitacion al Flashmob que AFAE realiza para el dia Mundial
del Alzheimer.

* Presentacion del programa a los centros de estudio:
Obijetivos, metodologia, U.D y busqueda de un Hilo
Conductor para la actividades conjuntas.

e Planificacion de la intervencion:
En el AULA del Centro Educativo
En El Centro de Estimulacion Cognitiva y Fisica de AFAE
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« % ACTIVIDADES A DESTACAR EN 2016-2017

CORO DE USUARIOS Y ALUMNOS DE 1° ESO
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Yo ACTIVIDADES A DESTACAR EN 2016-2017

CORO DE USUARIOS Y ALUMNOS DE 1° ESO
[ 1




ACTIVIDADES A DESTACAR EN 2016-2017

CORO DE USUARIOS Y ALUMNOS DE 12 ESO
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CORO DE USUARIOS Y ALUMNQOS DE 1° ESO
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CORO DE USUARIOS YAlEUI\_/lS DE 1° ESO
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CORO DE USUARIOS YALUMNOS DE 1° ESO
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CORO DE USUARIOS Y ALUMNOS DE 1° ESO
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VISITATEATRALIZADA POR LA CIUDAD DE ELCHE. 2° ESO
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{enadoo ACTIVIDADES A DESTACAR EN 2016-2017

VISITATEATRALIZADA POR LA CIUDAD DE ELCHE. 2° ES

I e —

- MERCAT
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VISITA TEATRALIZADA POR LA CIUDAD DE ELCHE 22 ESO
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ESPECTACULO MUSICAL. 1° BAT




W\ Yo ACTIVIDADES A DESTACAR EN 2016-2017

ESPECTACULO MUSICAL. 1° BAT
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{engoo ACTIVIDADES A DESTACAR EN 2016-2017

TALLER
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« %  ACTIVIDADES A DESTACAR EN 2016-2017

TALLER DE RECICLAJE. ESCUELA ABIERTA. Ayto. Elche
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Q? Yo ACTIVIDADES A DESTACAR EN 2016-2017

TALLER DE RECICLAJE. ESCUELAABIERTA. Ayto. Elche

BJFA

Asociacion de Familiares y Personas con Alzheimer de Elche
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TEATRO Y ROBOTICA SOCIAL. 2° ESO
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TEATRO Y ROBOTICA SOCIAL22 ESO
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SECUNDARIA

- Textos y fichas de trabajo:

Area de Lengua, Valores
Los dias de Ayer. Maria Aixa Sanz.
Quan ja no pugui de Mariano Osorio

A tu fill. Carta d'un pare al seu fill.

Cémic: Area Lengua, Valores.
Arrugas. Paco Roca

¢, Qué tiene el abuelo?/ Que té l'avi?. Merce Boada.

Libros: Area lengua y Ciencias Sociales.

Estas en la luna. Carmen Montalban.

Cine: ¢ Y ta quién eres? De Antonio Mercero + Ficha de
trabajo
Ficha enlaces de interés: Spots, documentales,

cortometrajes,...

RECURSOS

PRIMARIA

Cémic: Area Lengua, Valores.

El zorro que perdié la memoria. Martin Baltscheit
Arrugas. Paco Roca

¢, Qué tiene el abuelo? / Qué té l'avi?. Mercé Boada.
Dossier de trabajo elaborado por AFAE

Juego Cooepartivo gigante “Los caminos del

cerebro”

Enlaces de interés:



EVALUACION

EVALUACION DEL EVALUACION DE RESULTADOS.
PROCESO.

« Cuestionario previo a la

« Registros audiovisuales. intervencion alumnos.

. Testimonios de los participantes « Registro audiovisual de las

(entrevistas grabadas). actividades y reflexiones de los
participantes

. Registro de observacion (ambos colectivos).

(reuniones de profesionales y
registro reflexiones/funcionamiento) . Cuestionario final alumnos y
profesionales participantes.
« Recogida de testimonios del
alumnado después de su visita a
AFAE



RESULTADOS PRIMARIA

Mas del 80 % de los participantes consideran
la experiencia muy buena.

El material utilizado es valorado entre4y 5
de una escalade 5 en en el 90 % de los casos.

El alumnado considera que han aprendido
entre mucho y bastante en el 90% de los
casos.

Las evidencias obtenidas en los cuestionarios
muestran que se han ampliado los
conceptos.

Casi en la totalidad de los casos repetirian la
experienciatanto el alumnado como
nuestros usuarios.

Resultados obtenidos sobre un total de 102
encuestados.

EVALUACION

RESULTADOS SECUNDARIA

El 90 % de los participantes consideran la
experiencia muy buena.

El material utilizado es valorado entre 4y 5
de una escalade 5 en en el 80 % de los casos.

El alumnado considera que han aprendido
entre mucho y bastante en el 85% de los
casos.

Las evidencias obtenidas en los cuestionarios
muestran que se han ampliado los
conceptos.

Casi en la totalidad de los casos repetirian la
experienciatanto el alumnado como
nuestros usuarios.

Los participantes de las actividades
complementarias demandan continuidad del
proyecto y nuevas iniciativas.

Resultados sobre un total de 104
encuestados.
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“Ha sido la mejor excursiéon del mundo.

No os rinddis nunca, vivir lavida a
todo volumen”.

Idoya (Ceip El Pla).

“:Me adoptais?
Yo me quedo aqui encantada”.
Nayra (Ceip El Pla).

“Demasiadas sonrisas se quedaran
grabadas en nuestro corazon”
Patri. (IES Severo Ochoa).

“Los pequeifios momentos son los mas
grandes si te hacen feliz”
Yaiza.(lES Severo Ochoa).
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EVALUACION DEL PROGRAMA INTERGENERACIONAL
BASADO EN UN PROCESO DE APRENDIZAJE-SERVICIO

« PROTAGONISTAS: Beneficio mutuo. Aprendizaje vivencial, critico y
significativo. Protagonistas del proceso.

. INSTITUCION EDUCATIVA Y ENTIDAD SOCIAL: Supera propuestas
educativas y metodoldgicas tradicionales. Aporta visibilidad a la
entidad social. Contribuye a que la poblacion mas joven sean
socialmente responsables ( casos de voluntariado en AFAE).

Facilita a las familias cuidadoras a visibilizar su realidad y por tanto a
ser comprendida por el resto de la sociedad.

. COMUNIDAD: Potencia el trabajo en red entre instituciones y entidades.
Refuerza el trabajo asociativo.

. AMBITO POLITICO:Representa una propuesta sostenible, ya que, da
respuesta a necesidades educativas y sociales.
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INFORMACION

Informacion.elcheciep!.es

A Pie
de Calle

DIFUSION DEL PROGRAMA

_ INTORMAGIGN

Elche

do memoria

s del centro
ando a la

P Estudiantes del [ES Severo Ochoa participan en un proyecto intergeneracional con usuarios del centro
de dia de enfermos de alzhéimer para conocer su dolencia y saber cémo actuar con sus familiares

J0SE A, MAS

Ochoa, Franicesc Fe
que, «en

; explicd. mos, y Con este proyecto hemeos
los. i

N T
LacLave

oBETWVO.
Aprendizaje yserviclo

» Losalumnos del IES Seves
10.0cho3 han desarrollado
un prograrma de aprendizaje
¥ sérvicio, Por un ladlo, han
conocida de cerca la enfer-
medad del aizhelmer,y, par
otro, han aprendido cémo se
‘plade ayudar alas personas
conlgin tipa de demencia.

vidad cognitiva, La psicaloga Car-
men Alonso destacd que sesto es
un ejemplo de como debe ser un
proyecto intergeneracional, en el
que hemos dado a conocer a los
alumnos la enfermedad,y 4 saber
tratara sus familiares con demen -
clasenll o alzhéimer»,

Enestesentido,apunté Carren
Alonso, shemos podido acabar
con los mitos que los jivenes po-
dfan tener de esta enfermedad, y
ahoraya conocen las pautas esen-
siales para tratar a los familiases
afectados por cualquiertipo dede-
mencia, y apoyar a los padres que
ejercen de culdadaress.

Para fos usuarlos del centro de
AFAE también fue un dia muy es-
pecial, enel quedejaronatrislani-
tina para conacer a0s jdvenes con
los que compartieron confiden:
cinsyactividades, comoel juegnde
lapetanca, con ol cada unodemos-
rd sus habilidades.

La presidenta de la Asociaciin

pr
«en buenas lecciones. Asf [o han

del centro de dfa d

semanas estudiantes de segundo

<urso de la ESO del IES Severo

Ochoa de Elche, que han colabo-
Joconl

La Portalada, tiona AFAE
L 5

btag
qué sus padres les hacen mds  los alumnoss

héimer de Elche, Marisa M
destact que «la actividad es miyy

rantelas iltimas semanas en el vi-
stonado de peliculas, han realiza-

resde Personas con Alzhélmerde

D
bre la demenciay el alzhéimer, y
han asisti d

dar.a las personas que padecen

dores de AFAE, donde seles haex-

Durant
através del Proyecto de Innova-
TEA (Todos Educ

as personas que padecen estas pa-

mosy Aprendemas) y como parte
del procso de apreadizaje sabte
oo s P x

pueden encontrar con mis fre-
cuencla en casa, a través de casos

acti-
vidades, y ayer, como colofén al

El profesor del IES Severo

Los jvenes participan
en talleres de juegos y
aprendizaje cognitivo a
la vez que acaban con
mitos de la demencia

p: P
1 seritl-

1as de Jos alumnos y i
rios del centro de dia de AFAE. La
relacidn entre los jévenes y los
adultos resultd de lo més grarit

nesen
led, ya que cada vez es mds fre-
cuente tener a famillares conalz-
hélmer en casas, Marisa Moreno

-
cante. «Estin mas
B i i

resen el anla, decian ayee|os do-
centes que acompafiaron a los

derayndarasus padres, sobrelos
que sucle recaer la responsabili
Ademds, M

telajomada,
Los Jévenes jugaron con los

reno afiadi6 que screarun buen
amblente familar &s muy posiivo

entro a a petanca, »

ihélmery

as cartas y 1 lgunos de

i

| MARTES 6 DEJUNIO 2017 INFORYACIEN

Elche APiedeCalle

Inicativa intergeneracional, Alumnos del IS a
Asuncion e cread Un 0 Con Usuaris delentro de
tade Auheimer o e pre aycarsa ey
mantenerse activos & traves de [ misica. :

Musicapara
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Lo

PROGRAMA INTERGENERACIONAL

“ UN REGALO PARA RECORDAR”
AFAE
Asociacion de Familiares de Personas con Alzheimer de Elche
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«Ajude la iaia, ajude el iaio»
Exposicid itinerant de murals.
Exposicion itinerante de murales.

Treballs realitzats per I'alumnat de 5¢& i 6é de primaria durant el curs 2016-2017 al
programa “Un regalo para recordar” d'AFAE.

Trabajos realizados por el alumnado de 5° y 6° de primaria durante el curso 2016-2017 en el programa "Un
regalo para recordar” de AFAE

Inauguracio/ Inauguracion: 1 de Setembre/Septiembre. 20.30h
Sala Lanart. C.C de ’Escorxador.

Sales d'exposicid/ Salas de exposicion

C.C Escorxador. 1-6 de Setembre/Septiembre

CEIP EIl Pla. 11-22 de Setembre/ Septiembre

CEIP Luis Vives. 26 Setembre/Septiembre al 6 d'Octubre

- L’ (G-, -
\“ Ajuntament d'Elx . - Gﬁ‘

A’FAE

DECLARADA DE UTILIDAD FUBLICA

o

CEIP LUIS VIVES
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2 REFLEXIONES DE CARA
AL FUTURO

« Protagonistas y familias. Implicacion y demanda de
continuidad.

. Profesorado: Fomentar programas educativos de
aprendizaje servicio

» Profesionales de AFAE:Intervenciones mas reducidas
y con mas continuidad.

« Responsables del Programa: Generar espacios

. Intergeneracionales. Concienciar a instituciones sobre
» espacios donde haya intercambio de sinergias.
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INICIATIVAS CURSO 2017/2018

. Continuidad con los dos centros de referencia
(CEIP El Pla, IES L’Assumpcio)

« Otros Centros (Colegio Lope de Vega,lES Severo Ochoa).

« Convenio de colaboracion para participar en el
Programa de Aula Compartida del IES Joanot Martorell .
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